TROUSSE D'URGENCE DE:

POUR LA MAISON

Trousse Liste de numéros
Q d’'urgence _Q importants

AVEZ-VOUS... RASSEMBLEZ VOS NUMEROS...

de I'eau potable en bouteille Urgence: 9-1-1
(2 litres/jour/personne)?

I

. . Info-santé: 8-1-1
de la nourriture non périssable

(pour au moins 3 jours)? Centre antipoison du Québec:

1800 463-5060
un ouvre-boite manuel? . ; L
Compagnie d’électricité

Hydro-Québec: 1800 790-2424
Autre:

un radio a piles — et des piles de
rechange?

o OO0 0O O

une lampe frontale ou de poche — Distributeur de gaz

et des piles de rechange ou une Energir: 1800 361-4568

[ampe a manivelle?
P Autre:

des chandelles, un briquet et des Etat d tes: 5141
allumettes ? at desroutes. >-i-
une trousse de premiers soins — Centre des services des municipalités: 3-1-1
antiseptiques, analgésiques, Ecole:
bandages adhésifs, compresses de

gaze stériles, ciseaux, etc.?

Garderie:
OPTIONNEL (SELON LES BESOINS)

des appareils electronlql..les Q Médecin:
portables et des accessoires servant
a leur branchement?

Pharmacien:

Assureur (habitation):

Assureur (automobile):

I I I i

Autres personnes a joindre:

Nom Téléphone

% % Eé@ ﬁ- 617 @ Nom Téléphone

Votre ol Québec




TROUSSE D'URGENCE DE :

POUR

LA MAISON

=

AVEZ-VOUS...

Trousse
@ d'urgence

des médicaments?

des articles pour I'’hygiéne?
des vétements de rechange?
des couvertures?

de I'argent comptant?

des piéces d'identité pour toute la
famille?

les clés de voiture et de maison?

des jouets et/ou des jeux pour
s'amuser ou se changer les idées?

o OO0 OO0 00U

des appareils électroniques et des
accessoires servant a leur
branchement?

OPTIONNEL (SELON LES BESOINS)

du lait, des biberons et des couches Q
pour bébé?

des articles nécessaires au bien-étre Q
des personnes ayant des besoins
particuliers?

des articles nécessaires au bien-étre,
au transport et a la sécurité de votre
animal domestique?

U000

Sécurité publique

P’
Québec

A Les 6 étapes
— | a suivre en cas

—®& d’évacuation

1. Fermez les fenétres et verrouillez les
portes de votre maison avant de partir.

2. Siles autorités vous le demandent,
coupez l'alimentation en eau, en
électricité et en gaz.

3. Avant de prendre la route, renseignez-
Vous sur les conditions routieres en
consultant le site Québec 511 ou par
téléphone, au numéro 511.

4, Respectez |la signalisation mise en
place et les périmétres de sécurité
établis par les autorités. Evitez de vous
déplacer a pied ou en véhicule sur des
chaussées impraticables. Si vous devez
utiliser un véhicule, conduisez
prudemment et n'hésitez pas a
I'abandonner si le moteur cale.

5. Gardez contact avec vos proches en
utilisant préférablement les messages
textes, les courriels et les médias
sociaux. Vous laisserez ainsi le réseau
téléphonique libre pour les appels
urgents et les intervenants d'urgence.

6. Ne retournez pas a la maison avant que
les autorités ne le permettent.

Pour plus de renseignements, rendez-vous sur
la page Québec.ca/évacuer-sa-maison.

Pour en savoir plus, visionnez la vidéo
« La préparation commence a la maison ».

SC-160 (2023-09)_v6




